Huevos revueltos (tofú)
En una sartén eche:
Ingredientes:
3 cucharadas de aceite 
1 cucharada de cebolla  en polvo o ½ taza de cebolla fresca sofrita

1 cucharada salsa de soya

½ cucharadita sal
¼ cucharadita cúrcuma

1 gota de humo líquido (opcional)

Procedimiento:
Mezcle bien y agregue: 2 tazas tofú
Mezcle bien con un tenedor, hasta que los sazones estén distribuidos en forma pareja.

Sirva con pan tostado como huevos revueltos.  También es delicioso con una cucharada de levadura “Bakon” o un poquito de sazón para pollo.

