Israeli Falafel Balls
2 tazas garbanzos cocidos
1 cebolla grande picada

2 cda de perejil picado

¾ cdta de sal

4 dientes de ajo

¼ cdta comino

¼ cdta cilantro

½ taza de trigo sarraceno

¼ taza harina de soya

Combine todos los ingredientes excepto el trigo sarraceno en un procesador de alimentos.  Añada el trigo sarraceno y mezcle hasta que la mezcla forme una bola pequeña sin que se pegue a sus manos.
Refrigérelo al menos por una hora.  Forme bolitas y hornee a 350˚ hasta dorarse (por 30 minutos)

Pueden congelarse.
